
PROGRAMM 2022

Führungen
Rundgänge  
und Workshops

KONTAKT
Luisenpark Mannheim
Theodor-Heuss-Anlage 2
68165 Mannheim

Telefon (06 21) 41 00 50
information@stadtpark-mannheim.de

Weitere Infos unter: 
www.luisenpark.de



Mehr Wissen vom Park

Ein Spaziergang im Luisenpark – das allein ist schon 
ein Genuss. Dahinter schauen, Neues lernen, Kurioses 
entdecken: Die Grüne Schule bietet eine Fülle von 
abwechslungsreichen, unterhaltsamen Führungen, 
Thementagen und Workshops aus der reichen Natur 
der Parks.

PROGRAMMÜBERSICHT 

GRÜNE STUNDE 
Unterhaltsame Naturwissenschaft 

FÜHRUNGEN IM HEILPFLANZENGARTEN 
Kräuterkunde aus der Naturapotheke

WORKSHOPS ZU HEILPFLANZEN  
Kräuterkunde in Theorie und Praxis 

FAMILIEN-WOCHENEND-SPECIAL 
Führungen zum Familienausflug 

TAG DER ARTENVIELFALT 2022 
Sonderthementag für die ganze Familie 

TAG DER INSEKTEN 2022 
Sonderthementag für die ganze Familie 

ZOOLOGISCHE UND BOTANISCHE  
FÜHRUNGEN 
Für Gruppen, Vereinstreffen, Firmenevents 

FAMILIENFÜHRUNGEN IM  
HERZOGENRIEDPARK 
Bäume, Bauernhof und Bionik



GRÜNE STUNDE

In der beliebten Vortragsreihe im Grünen vermittelt 
die Umweltpädagogin Ute Rieckmann auf unterhalt-
same Weise wissenschaftliche, kulturelle und mytho-
logische Inhalte aus dem Reich von Flora und Fauna. 
Nach der Führung haben Sie die Möglichkeit jeweils 
ein Mitgebsel zum Thema selbst herzustellen.

HEXEN-, HEIL- UND WUNDERKRÄUTER
Mi. 3. August, 15.30 Uhr
Seit Jahrhunderten werden Kräuter zur Heilung von 
Krankheiten eingesetzt. Ob echte Heilkraft, Quacksalberei 
oder alles nur Hokuspokus – das bleibt jedem selbst über-
lassen.

GENIALE ERFINDUNGEN DER NATUR
Mi. 28. September, 15.30 Uhr
Tiere und Pflanzen liefern vielfältige Anregungen für tech-
nische Lösungen. Daher lassen sich Forscher bei der Ent-
wicklung neuer Erfindungen gerne von der Natur inspirie-
ren. Ein Einblick in die Bionik – eine vielversprechende 
moderne Wissenschaft.

WIPFELSTÜRMER
Mi. 12. Oktober, 15.30 Uhr
Tief verwurzelt und unvergleichlich schön tragen sie ihr 
hohes Alter mit stolzer Würde. Jeder Baum des Luisen-
parks hat seine persönliche Geschichte und eine Vielzahl 
individueller Eigenarten. Eine spannende Entdeckungs-
tour zu bemerkenswerten Überlebenskünstlern, hölzernen 
Giganten und betagten Baumpersönlichkeiten.

Die Veranstaltungen finden unter den jeweils gelten-
den Hygiene- und Abstandsregeln statt.

Dauer: 1,5 Stunden

Teilnehmerzahl: min. 5 Personen / max. 15 Personen

Gebühr: 7€ zzgl. Parkeintritt

Anmeldung: erforderlich

Nähere Information, Treffpunkt und Anmeldung:  
Grüne Schule, Tel. (0621) 4 10 05 54

MIT SITZMÖGLICHKEIT



FÜHRUNGEN IM  
HEILPFLANZENGARTEN

Vor unserer Haustür wächst eine Fülle verkannter 
Heilpflanzen. Kräuterpädagogin Claudia Zülz führt 
übers Jahr durch die umfangreiche Naturapotheke 
des Luisenparks.

FRISCHEKICKS FÜR HEISSE TAGE
Fr. 8. Juli, 16 Uhr
Endlich Sommer! Salbei, Minze & Co lassen uns die war-
men Tage unbeschwert genießen. Sie bringen uns kühlen-
de Kräuterfrische und belebende Leichtigkeit für den gan-
zen Körper – der Kräutertipp für den Frischekick!

AUFGEPASST – VON LECKER BIS TÖDLICH 
Fr. 9. September, 16 Uhr
Eine bunte Vielfalt von Wildfrüchten lädt im Herbst zum 
Naschen ein. Doch aufgepasst - welche sind bekömmlich 
und welche nicht? Ein Kennenlernen der wichtigsten Gift-
pflanzen unserer Gärten.

WOHL BEKOMMS – MAGENSCHMEICHLER & CO.
Fr. 21. Oktober, 16 Uhr
Bitter macht gute Laune – dies gilt jedenfalls für Kräuter, 
die unsere Verdauung auf Trab bringen. Viele würzige 
Heilpflanzen fördern die Verträglichkeit von Speisen und 
sind Balsam für unseren Bauch – eine Begegnung mit 
wohltuenden Begleitern beim täglichen Essen. 

Die Veranstaltungen finden unter den jeweils gelten-
den Hygiene- und Abstandsregeln statt. 

Dauer: ca. 1 Stunde 

Teilnehmerzahl: min. 5 Personen / max. 15 Personen

Gebühr: 5€ zzgl. Parkeintritt

Anmeldung: erforderlich

Nähere Information, Treffpunkt und Anmeldung:  
GRÜNE SCHULE, Tel. (0621) 4 10 05 54

MIT SITZMÖGLICHKEIT
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WORKSHOPS ZU HEILPFLANZEN

GENUSSAPOTHEKE AUS DEM HEILPFLANZENGARTEN 
Vor unserer Haustür wächst eine Fülle verkannter 
Heilpflanzen. Kräuterpädagogin Claudia Zülz führt 
übers Jahr durch die umfangreiche Naturapotheke 
des Luisenparks. Sie haben Gelegenheit zahlreiche 
Heilkräuter, ihre Anwendung und ihre Weiterverar-
beitung in Theorie und Praxis kennenzulernen.

IMMER SCHÖN BEWEGLICH BLEIBEN
Fr. 12. August, 16 Uhr
Ein gesunder, schmerzfreier Bewegungsapparat ist wichtig 
für ein aktives Leben. Wirksame Heilpflanzen aus der grü-
nen Hausapotheke halten uns geschmeidig und unterstüt-
zen Muskeln, Venen, Gelenke & Co.

VERGESSENE SCHÄTZE – WAS GROSSMUTTER 
NOCH WUSSTE 
Fr. 23. September, 16 Uhr
Unsere Vorfahren wussten meist um die heilenden Kräfte 
zahlreicher Pflanzen. So fanden pflanzliche Hausmittel  
erfolgreiche Anwendung bei so manchem Wehwehchen – 
vergessene Heilpflanzen aus Omas Apotheke neu vorgestellt.

HAUSAPOTHEKE BEI ERKÄLTUNGEN
Fr. 14. Oktober, 16 Uhr
Die Nase läuft, im Hals kratzt es und der Kopf brummt. 
Was tun, wenn eine Erkältung uns erwischt hat? Lernen 
Sie Heilpflanzen und ihre Anwendungen kennen, die sich 
eignen, Beschwerden zu lindern und unsere Selbsthei-
lungskräfte zu stärken.

Dauer: ca. 2 Stunden  

Teilnehmerzahl: min. 5 Personen / max. 15 Personen

Gebühr: 12,00€ incl. Materialkosten zzgl. Parkeintritt 

Anmeldung: erforderlich

Nähere Information, Treffpunkt und Anmeldung:  
GRÜNE SCHULE, Tel. (0621) 4 10 05 54
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FAMILIEN-WOCHENEND- 
SPECIAL

DIE WILDEN GENÜSSE – SO SCHMECKT DER SOMMER
So. 10. Juli, 11 Uhr
Eintönigkeit beim Essen? Das geht besser! Eine bunte Palet-
te von Wildkräutern bereichert unser Nahrungsangebot in 
gesunder und geschmacksintensiver Weise. Beifuß, Bor-
retsch, Mädesüß, die ersten Früchte des Sommers und viele 
farbefrohe Blüten laden ein kulinarisch entdeckt zu werden.

GENIALE ERFINDUNGEN
So. 7. August, 15 Uhr
Außergewöhnliche Fähigkeiten von Tieren und Pflanzen 
beflügeln seit jeher die Menschen geniale Dinge zu erfin-
den und zu konstruieren. Eine Tour für pfiffige Entdecker 
zu wissenschaftlichen und technischen Sensationen.  
Bionik – abgeschaut der Trickkiste der Natur. 

Das Angebot eignet sich für Erwachsene und Kinder 
ab 7 Jahre. Die Veranstaltungen finden unter den  
jeweils geltenden Hygiene- und Abstandsregeln statt.

Dauer: ca. 1 Stunde

Gebühr: 5 € Erwachsene, 3 € Kinder, zzgl. Parkeintritt

Anmeldung: erforderlich

Nähere Information, Treffpunkt und Anmeldung:  
GRÜNE SCHULE, Tel. (0621) 4 10 05 54

FLEDERMÄUSE – HEIMLICHE JÄGER IM LUISENPARK
Sa. 10. September, 19.30 Uhr
Man sieht sie selten, man hört sie nicht, aber man kann sie 
hörbar machen. Fledermäuse – die faszinierenden und ge-
heimnisvollen Säugetiere. Sie fliegen blitzschnell durchs 
Dunkel der Nacht und fangen ihre Beute im Flug. Möglich 
macht dies ein einzigartiges System der Echoortung, wel-
che man über Fledermausdetektoren für Menschen wahr-
nehmbar machen kann. Der Diplom-Biologe Klaus Herden 
erklärt Spannendes rund um die außergewöhnlichen Säu-
getiere im Luisenpark. 

Das Angebot eignet sich für Erwachsene und Kinder 
ab 7 Jahre.

Dauer: ca. 1,5 Stunde

Gebühr: 7 € Erwachsene, 3 € Kinder

Anmeldung: erforderlich

Nähere Information, Treffpunkt und Anmeldung:  
GRÜNE SCHULE, Tel. (0621) 4 10 05 54



TAG DER ARTENVIELFALT 2022 
Familienführungen

BAUMPERSÖNLICHKEITEN
Sa. 9. Juli, 15 Uhr
Mächtige und uralte Bäume findet man im Mannheimer 
Luisenpark. Welcher Baum ist geeignet für die Stadt und
welcher ist eine gute Klimaanlage? Bäume sind weit mehr 
als nur wachsendes Holz. Sie liefern Nahrung und
lebenswichtigen Sauerstoff, bieten Tieren Wohnraum und 
sind wahre Überlebenskünstler. Eine spannende Entde-
ckungstour zu bemerkenswerten Baumriesen wie Eiche, 
Buche, Mammutbaum und Co.

FLEDERMÄUSE – HEIMLICHE JÄGER IM LUISENPARK
Sa. 9. Juli, 21 Uhr
Man sieht sie selten, man hört sie nicht, aber man kann sie 
hörbar machen. Fledermäuse - die faszinierenden und ge-
heimnisvollen Säugetiere. Sie fliegen blitzschnell durchs 
Dunkel der Nacht und fangen ihre Beute im Flug – möglich 
macht diese Fähigkeit der Fledermäuse ein einzigartiges 
System der Echoortung, welche man über Fledermausde-
tektoren für Menschen wahrnehmbar machen kann. Der 
Diplom-Biologe Klaus Herden erklärt Spannendes rund 
um die außergewöhnlichen Säugetiere im Luisenpark. 

GIFTPFLANZEN UNSERER GÄRTEN
So. 10. Juli, 15 Uhr
Viele Pflanzen sind giftig und man findet sie überall – auch 
in unseren Gärten. Manche sehen ganz harmlos aus und 
können doch tödlich wirken. Wie gefährlich sind Oleander, 
Eibe oder Buchs wirklich? Wie kann man sie erkennen oder 
von anderen Pflanzen unterscheiden? Eine ganz schön gif-
tige Expedition zu mordsgefährlichen Gewächsen.

Veranstalter: Grüne Schule Luisenpark

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich,  
erwachsene Begleitperson vorausgesetzt

Nähere Information, Treffpunkt und Anmeldung:  
GRÜNE SCHULE, Tel. (0621) 4 10 05 54



TAG DER INSEKTEN

FAMILIENTAG
Sa. 2. Juli, 11 – 17 Uhr
Insekten sind für das Gleichgewicht in der Natur unent-
behrlich und übernehmen wichtige Aufgaben. Doch ihre 
Bestände sind in den letzten Jahren dramatisch zurückge-
gangen. Am Tag der Insekten rückt die summende und 
brummende Schar der faszinierenden Sechsbeiner in den 
Mittelpunkt. Es gibt Vieles zu erleben und auch Spannen-
des über sie zu entdecken. Mehrere Aktionen laden dazu 
ein, etwas für den Schutz der Insekten zu tun und sie zu 
unterstützen.

ZOOLOGISCHE UND  
BOTANISCHE FÜHRUNGEN
Alle Angebote sowie folgende Themen können, pas-
send zur Jahreszeit, von Gruppen für Betriebs- oder 
Vereinsausflüge, Firmenevents etc. als Führungen 
gebucht werden. 

– MIT HEILPFLANZEN DURCHS JAHR

– SCHÄTZE HINTER KLOSTERMAUERN

– GIFTPFLANZEN UNSERER GÄRTEN

– UHU TRIFFT ADEBAR

– DAS BOUQUET DES GRAUENS  

FAMILIENFÜHRUNGEN  
IM HERZOGENRIEDPARK

WIE WOHNEN DENN DIE BOHNEN?
Mi. 13.Juli, 15 Uhr
Gemüse, Obst und würzige Kräuter – alles landet bei uns 
auf dem Teller. Doch wie wächst denn so eine Karotte? 
Wie entstehen Erbsen und wie erntet man sie? Wie sieht 
denn die Blüte einer Tomate aus? Kann man Blüten essen? 
Eine kleine Expedition zu allerlei leckeren, gesunden und 
kunterbunten „Gartenfrüchtchen“.

Treffpunkt: Bauerngarten

GENIALE ERFINDUNGEN
Sa. 17. September, 15 Uhr
Außergewöhnliche Fähigkeiten von Tieren und Pflanzen  
beflügeln seit jeher die Menschen geniale Dinge zu erfinden. 
Flugzeuge, Gebäude oder auch Autoteile haben Vorbilder 
in der Natur. Doch was hat Bionik mit meinen Sneakers 
zu tun oder der Fisch mit dem Überraschungsei? Eine pfif-
fige Bionik-Tour zu technischen Sensationen, der Trickkiste 
der Natur abgeschaut.

Das Angebot eignet sich für Erwachsene und Kinder 
ab 7 Jahre.

Dauer: ca. 1 Stunde

Gebühr: 5 € Erwachsene, 3 € Kinder, zzgl. Parkeintritt

Treffpunkt: Pavillon der Grünen Schule /Nutztier-Arche

Anmeldung: erforderlich


